
 JUNI- Træning 
Opfordring til alle:  Inviter andre med i skoven … 

 

Fælles:  Løb d. 1. – 8.--  15. og 22 juni 

Mødested:  Klubhuset , Klitten 1 

Start:    Fra kl. 17.30 
Bestyrelsen  har en hjælper klar 

  Skiftende startsteder for bedre oplevelser af skoven 
 
Baner:  Svær bane, der kan kortes 
  Let bane 
 
Poster:  Faste poster – nogle er ret grønne, så led ikke for længe 
  Enkelte skærme / strimler kan forekomme som hjælp 

 
KORT:  Ligger klar til dig 
  Kort med alle faste poster og tegnegrej ligger fremme,  

hvis du vil lave en anden bane. 
 

  Opdatering (Uffe) for fældede/udtyndede områder 

Bad mv.:  1 baderum (tænd for varmen) + havbad 

 

Indhegninger: Man må gerne gå ind til dyrene (køer) – fårene kommer snart 

  

   Ses derude  / Kai    2445 2108 for evt. ?? 

 


